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Une facon agréable de découvrir un petit patrimoine trés présent en
Languedoc. En longeant des murs soutenant des terrasses autrefois
cultivées, les faisses, ce sentier aménagé au départ de Courniou
conduit vers les capitelles, ces droles de petites cabanes de pierre
seche qui jalonnent le paysage. A la sortie de la grotte, un sentier
aménagé sur le massif calcaire de la Devéze permet de découvrir une
flore affectionnant les terrains arides, rocailleux et ensoleillés.

Nos conseils
Recommandations générales :

COMMENT VENIR ? « Respectons le tracé des sentiers pour limiter le piétinement de la végétation et I'érosion.
* Apprenons a connaitre et a respecter la faune et la flore, surtout dans les espaces sensibles.
I:? PARKING GROTTES DE LA DEVEZE * Ne laissons ni trace de notre passage, ni déchets et emportons les jusqu'a la prochaine poubelle.
34220 COURNIOU * Ne faisons pas de feu dans la nature.

* Ne dégradons pas les cultures et les plantations.

Accés : * N'oublions jamais de toujours refermer derriere nous clétures et barrieres.

E Grotte de la Deveze  Tenons les chiens en laisse, ils pourraient malencontreusement provoquer des dommages ou étre victimes d'accidents.
* Ne consommons pas I'eau des ruisseaux, sa limpidité apparente ne signifie pas forcément qu'elle est potable.

* Renseignons nous en période de chasse aupres des communes.

QUI CONTACTER ? Certains itinéraires peuvent étre dangereux.
* Informons-nous des reglements d'acces aux réserves naturelles et zones Natura 2000 (les chiens, I'utilisation d'engins
cj OT! du Minervois au Caroux en Haut- sonores et la cueillette des plantes peuvent, dans certains cas, étre proscrits).
Languedoc
Tel : +334 67 230221 Recommandations spécifiques :

Site : www.minervois-caroux.com

Itinéraire déconseillé en période de fortes chaleurs et de fortes pluies.

Les étapes du circuit

De Départ Parking a Capitelle
Du parking, emprunter les escaliers et prendre le petit chemin qui bifurque sur la gauche avant I'abri en pierre situé en
haut des marches. Grimper entre les buis. Dans la seconde épingle, laisser le sentier de droite (vue sur Courniou).

e De Capitelle a Mazet capitelles
442 m, 31 T 476903 4813574.(Possibilité d’'aller a droite sur 50 m pour découvrir une capitelle). Rester sur le sentier qui
file a travers les buis et arrive a un banc. Au banc, s'engager a droite et aller jusqu’a la croix, la table d'orientation et la
table géologique (panorama). Revenira la plateforme et prendre de suite a droite pour découvrir deux autres capitelles.
Arriver a la piste, emprunter a droite le chemin entre les cédres, puis, au croisement suivant, descendre encore a droite.


https://www.minervois-caroux.com
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Mazet capitelles

443 m, 31 T 477453 4813586150 m plus loin, au niveau d'un mazet, quitter la piste, et monter le sentier a gauche en
contournant ce mazet (plusieurs capitelles). Suivre le sentier étroit qui s'éléve et rejoint un croisement. Continuer tout
droit sur la piste qui descend et apres le virage a droite, quitter la piste et descendre le sentier a gauche longeant un
vieux mur. En bas, prendre a droite le sentier en sous-bois qui suit ensuite une cléture et arrive a un croisement de
plusieurs pistes. Ignorer la piste de gauche et descendre en face. Poursuivre sur 300 m et prendre a gauche un chemin
qui descend en direction du village (face a la cabane en bois). Continuer tout droit et a I'entrée du village, s'engager de
suite a droite rue Notre-Dame passant au-dessus de I'église. Continuer a descendre jusqu’a la voie verte. L'emprunter a
gauche pour regagner le parking.
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ACTIVITES & LOISIRS

GROTTE DE LA FILEUSE DE VERRE
a moins de 500m du départ
GROTTES ET AVENS

COURNIOU

+33467970324
http://www.lafileusedeverre.fr

Labels : Accueil Vélo, Oenotour
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PATRIMOINE CULTUREL

MUSEE DE LA SPELEOLOGIE DE LA GROTTE LA FILEUSE DE
VERRE

a moins de 500m du départ

MUSEES, CENTRES D'INTERPRETATION ET COLLECTIONS
COURNIOU

+33467970324

http://www.lafileusedeverre.fr

Labels : Accueil Vélo



